
Българска агенция по безопасност на храните, като компетентен орган на Република 

България по отношение на контролирането на храните и тяхната безопасност, цялост и 

здравословност на всички етапи на производство, преработка и разпространението им в 

т.ч. и вноса от трети държави и територии и търговия на стоки подлежащи на 

официален контрол, е задължена да прилага европейското законодателство.  

Съгласно Делегиран Регламент (ЕС) 2019/2122 на Комисията, по отношение 

въвеждането на територията на Съюза, на малки пратки от продукти от животински 

произход, чрез личния багаж на пътуващите, съществуват стриктни процедури за това 

въвеждане, поради риска от проникване на болести в пределите на ЕС.  

Продуктите освободени от официален контрол на Граничните контролни 

пунктове (ГКП) са посочени в приложение III, точка 7 на същият Регламент. 

Според Делегиран регламент (ЕС) 2021/630 на Комисията, от официален контрол 

на граничните контролни пунктове се освобождават следните трайни съставни продукти: 

а)  трайни съставни продукти, които не съдържат продукти на основата на коластра или 

преработено месо, различно от желатин, колаген или силно рафинирани продукти, 

посочени в раздел XVI от приложение III към Регламент (ЕО) № 853/2004 на 

Европейския парламент и на Съвета, при условие че отговарят на следните изисквания: 

i)  отговарят на изискванията за въвеждане в Съюза, установени в член 20 от 

Делегиран регламент (ЕС) 2022/2292 на Комисията; 

ii)  всички млечни и яйчни продукти, съдържащи се в трайните съставни 

продукти, отговарят на изискванията по член 163, параграф 1 от Делегиран регламент 

(ЕС) 2020/692; 

iii)  ясно са обозначени като предназначени за консумация от човека; 

iv)  са надеждно опаковани или запечатани; както и 

v)  са включени в списъка в приложението към настоящия регламент; 

б) трайните съставни продукти, при които всички животински продукти, налични в 

крайния съставен продукт, попадат в обхвата на Регламент (ЕО) № 1332/2008 на 

Европейския парламент и на Съвета, Регламент (ЕО) № 1333/2008 на Европейския 

парламент и на Съвета, или Регламент (ЕО) № 1334/2008 на Европейския парламент и на 

Съвета, или при които единствената съставка от животински произход е витамин D3. 

 

По отношение на пратки съдържащи стоки от неживотински произход, 

предназначени за храна с произход определени трети държави, попадащи в обхвата на 

Регламент за изпълнение (ЕС) 2019/1793 и като е взето предвид равнището на риска, 

свързан с дадена опасност, която би могло да представлява въвеждането им на 

територията на Съюза, Ви уведомявам, че същите са освободени от задължителен 

контрол на ГКП при въвеждане на територията на Съюза при условие, че нетното им 

тегло не превишава 5 кг., за пресен продукт или 2 кг., за други продукти и в случай, че 

са част от личния багаж на пътниците и са предназначени само за лична консумация или 

употреба.  

 

 

 

 



Списък с продуктите, които са разрешени за 

въвеждане с личния багаж на пътници, пътуващи от 

трети държави към България 

Име на продукта, описание Обем 

(кг) 

на 

човек 

Изключения и 

уточнения 

ЗАБРАНЕНИ ПРОДУКТИ ЗА ВЪВЕЖДАНЕ 

 1. Месо, месни 

продукти (прясно 

месо, пушено месо, 

месни полуфабрикати 

продукти, месни 

продукти и месни 

заготовки 

и други)        

 
 

 

 

 
 

0 кг. 

 

 
 

Разрешено е въвеждането на: 

1. От Фарьорските острови, 

Гренландия, ако количеството 

месо или месо 

продукти, мляко или млечни 

продукти не надвишава 10 кг на 

един 

човек. 

 

 2. Мляко, млечни 

продукти  (прясно 

мляко, 

пастьоризирано 

мляко, кондензирано 

мляко, 

извара, сметана, 

сирене и други) 

 

 

 
 

0 кг 

 

 
 

Разрешено е въвеждането на: 

2. Мляко на прах за кърмачета, 

храни за кърмачета и специални 

храни, които са 



необходимо по медицински 

причини, при условие че: 

▪ продуктите не се нуждаят от 

охлаждане преди консумация; 

▪ продуктите са патентовани 

фирмени продукти и опаковани; 

▪ опаковката не е повредена, с 

изключение на съответните 

продуктът се използва и ако: 

▪ страната на произход на 

Фарьорските острови, 

Гренландия с ограничение на 

теглото 10 кг на човек; 

▪ от други държави, ако общото 

количество не надвишава 2 бр. 

кг на човек. 

 3. Пресни 

растителни продукти 

(плодове, зеленчуци, 

ядки с черупки, 

цветя и др.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

0 кг 

     

 

 

 

 

 

 

      



  4. Хранителни 

продукти, състоящи 

се от сушени зърна с 

произход от Нигерия 

 

 
 

0 кг 

 

  5. Картофи, 

почва и почвен 

субстрат 

 
 

 

 
 

 
 

 

0 кг 

0 unit 

 

 5. Продукти за 

растителна защита 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

0 unit  

 

ЗАБРАНЕН ВНОС БЕЗ СЪОТВЕТЕН СЕРТИФИКАТ 



 1. Продукти, 

попадащи в обхвата 

на приложение I от 

Регламента 

2019/1793 

 

 

 

 

Следене за актуализацията на 

списъка на всеки 6 месеца 

 

Над 5 кг 

на 

свежи 

продукти 

или 2 кг 

други 

продукти 

Контрол пред БАБХ  

 

2. Продукти, 

попадащи в обхвата 

на приложение II от 

Регламента 

2019/1793 

Контрол пред БАБХ. 

Изисква се официален 

сертификат, издаден от третата 

държава 

 

 3. Растения за 

засаждане - 

включително семена, 

присадки, пръчки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрол пред БАБХ. 

Изисква се фитосанитарен сертификат, 

издаден от третата държава. 

 

РАЗРЕШЕНО ЗА ВЪВЕЖДАНЕ 

  

Други продукти от 

животински 

произход (яйца, мед и 

други) или продукти, 

съдържащи 

продукти от 

животински 

произход 

 

 

 

 

 

 

До 2 кг Общото им количество не трябва 

да надвишава 2 кг на човек. 



 

  

Рибни продукти 

(пресни, сушени, 

термично  

обработени, осолени 

или пушена риба и 

някои ракообразни) 
 

 

 

 

 

 

До 20 кг 

Условието за въвеждане на 

прясна, годна риба: 

✓ Рибата да е почистена 

✓ Теглото на рибните продукти 

или теглото на една риба на един 

човек не надвишава 20 кг, зависи 

кое е по-високо. 

Ракообразни, например скариди, 

омари, неживи миди и неживи 

стриди. 

  

Продукти от 

застрашени животни 

видове 

 

Хайвер – 

125 

грама 

Хайвер от есетрови риби = не 

повече от 125 грама на един 

човек. 

  

Пресни плодове: 

банани, кокосови 

орехи, фурми, ананас 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Без ограничения. 

 



  

Напитки, 

сладкарски изделия, 

сладкиши, чай, кафе, 

газирани напитки, 

ликьори и т.н., вкл. и 

от животински 

произход (трайни 

съставни продукти) 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

От официален контрол на граничните 

контролни пунктове се освобождават 

продуктите в обхвата на член 3 от Делегиран 

регламент (ЕС) 2021/630 на Комисията. 

  

Мляко на прах за 

кърмачета, други 

храни за кърмачета и 

храни за специални 

медицински цели 

 
 

 
 

 

Общо 

количест

во:  

10 кг с 

произхо

д 

Фарьорс

ките 

острови 

или 

Гренлан

дия 

 

 И 

 

2 кг с 

произхо

д други 

Можете да внасяте в ЕС пратки с 

мляко на прах за кърмачета, 

други храни за кърмачета и храни 

за специални медицински цели за 

лична консумация само при 

условие че: 

 

—  идват от Фарьорските острови 

или Гренландия и общото им 

количество не надвишава 

ограничението за тегло от 10 kg 

на човек, а също и: 

а) продуктът не изисква 

съхранение в хладилник преди 

консумация; 

б) продуктът е пакетиран 

продукт, носещ търговска марка; 

и 



трети 

държави 

в) целостта на опаковката не е 

нарушена, освен ако продуктът не 

се използва в момента, 

 

—  идват от други страни 

(различни от Фарьорските 

острови или Гренландия) и 

общото им количество не 

надвишава ограничението за 

тегло от 2 kg на човек, а също и: 

а)  продуктът не изисква 

съхранение в хладилник преди 

консумация; 

б) продуктът е пакетиран 

продукт, носещ търговска марка; 

и 

в) целостта на опаковката не е 

нарушена, освен ако продуктът не 

се използва в момента. 

  

Храни за домашни 

любимци, 

необходими по 

здравословни 

причини 
 

 

 

 

 

 

 

 

До 10 kg 

на човек 

с 

произхо

д 

Фарьорс

ките 

острови 

или 

Гренлан

дия 

 

И  

 

До 2 kg 

на човек 
с 

произхо

д други 

трети 

държави 

Можете да внасяте в ЕС пратки за 

лична консумация с храни за 

домашни любимци, необходими 

по причини, свързани със 

здравето на домашния любимец, 

придружаващ пътника, само при 

условие че: 

 

— идват от Фарьорските острови 

или Гренландия и общото им 

количество не надвишава 

ограничението за тегло от 10 kg 

на човек, а също и: 

а) продуктът не изисква 

съхранение в хладилник преди 

консумация; 

б) продуктът е пакетиран 

продукт, носещ търговска марка; 

и 

в) целостта на опаковката не е 

нарушена, освен ако продуктът не 

се използва в момента. 

 

— идват от други страни 

(различни от Фарьорските 

острови или Гренландия) и 

общото им количество не 

надвишава ограничението за 

тегло от 2 kg на човек, а също и: 



а)  продуктът не изисква 

съхранение в хладилник преди 

консумация; 

б) продуктът е пакетиран 

продукт, носещ търговска марка; 

и 

в) целостта на опаковката не е 

нарушена, освен ако продуктът не 

се използва в момента. 

 

Внасяне на по-големи количества продукти от животински произход 

Можете да внасяте или изпращате в ЕС по-големи количества продукти от животински 

произход само ако те отговарят на изискванията за търговски пратки, включващи: 

—  изискванията за сертифициране, установени в съответния официален сертификат на 

ЕС; 

—  декларирането на стоките и представянето на правилните документи към тях пред 

граничен контролен пункт на ЕС при пристигане в ЕС. 
 

 

Законодателство: 

 Делегиран регламент (ЕС) 2019/2122 на Комисията от 10 октомври 2019 година 

за допълнение на Регламент (ЕС) 2017/625 на Европейския парламент и на Съвета 

по отношение на някои категории животни и стоки, освободени от официален 

контрол на граничните контролни пунктове, по отношение на специалния 

контрол на личния багаж на пътниците и на малките пратки от стоки, изпратени 

до физически лица, които не са предназначени за пускане на пазара, и за 

изменение на Регламент (ЕС) № 142/2011 на Комисията 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R2122-

20220627&qid=1692252259355  

 Делегиран регламент (ЕС) 2021/630 на Комисията от 16 февруари 2021 година за 

допълнение на Регламент (ЕС) 2017/625 на Европейския парламент и на Съвета 

по отношение на някои категории стоки, освободени от официален контрол на 

граничните контролни пунктове, и за изменение на Решение 2007/275/ЕО на 

Комисията 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02021R0630-

20221010&qid=1692252717531 

 

 Регламент за изпълнение (ЕС) 2019/1793 на Комисията от 22 октомври 2019 

година относно временното засилване на официалния контрол и спешните мерки, 

уреждащи въвеждането в Съюза на някои стоки от някои трети държави за 

изпълнение на регламенти (ЕС) 2017/625 и (ЕО) № 178/2002 на Европейския 

парламент и на Съвета и за отмяна на регламенти (ЕО) № 669/2009, (ЕС) № 

884/2014, (ЕС) 2015/175, (ЕС) 2017/186 и (ЕС) 2018/1660 на Комисията 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R2122-20220627&qid=1692252259355
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R2122-20220627&qid=1692252259355
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02021R0630-20221010&qid=1692252717531
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02021R0630-20221010&qid=1692252717531


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R1793-

20230216&qid=1692252439777 

 

 Регламент за изпълнение (ЕС) 2020/1201 на Комисията от 14 август 2020 година 

относно мерки за предотвратяване на въвеждането и разпространението на Xylella 

fastidiosa (Wells et al.) в Съюза 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02020R1201-

20211223&qid=1692252377440 

 

 Регламент за изпълнение (ЕС) 2019/2072 на Комисията от 28 ноември 2019 година 

за установяване на еднакви условия за изпълнението на Регламент (ЕС) 2016/2031 

на Европейския парламент и на Съвета за защитните мерки срещу вредителите по 

растенията, за отмяна на Регламент (ЕО) № 690/2008 на Комисията и за изменение 

на Регламент за изпълнение (ЕС) 2018/2019 на Комисията 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R2072-

20230612&qid=1692252500069 

 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R1793-20230216&qid=1692252439777
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R1793-20230216&qid=1692252439777
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02020R1201-20211223&qid=1692252377440
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02020R1201-20211223&qid=1692252377440
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R2072-20230612&qid=1692252500069
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/?uri=CELEX%3A02019R2072-20230612&qid=1692252500069

